NDALIMI ABSOUT | TORTURES DHE KEQTRAJTIMIT

Né fjalét e pérséritura shpesh té Gjykatés Evropiane té té Drejtave té Njeriut, Neni 3
mishéron njé nga vlerat mé themelore té shoqérisé demokratike.

Neni 3 té Konventés percakton se: “Askush nuk vihet nén torturé ose trajtim ose
ndéshkim ¢njerézor ose poshtérues. ”

Eshté miratuar nj¢ gamé e gjeré e normave ndérkombétare pér té luftuar plagét gé
shkakton tortura: gé nga Neni 5 i Deklaratés Unversale té té Drejtave té& Njeriut té vitit
1948 ku thuhet se “askush nuk duhet t’i nénshtrohet tortures ose trajtimit apo dénimit
mizor, ¢njerézor ose poshtérues” e deri tek Statuti i Romés pér Gjykatén Ndérkombétare
Penale té vitit 1998 gé deklaron se tortura gé ushtrohet si pjesé e dhunés sé pérhapur
gjerésisht ose sistematike kundér civiléve pérbén krim kundér njerézimit.

Pérve¢ Konventés, shumica e vendeve anétare té Késhillit t& Evropés jané gjithashtu palé
né traktatet e méposhtme té cilat qé té gjitha ndalojné torturén.

- té katér Konventat e Gjenevés sé 1949-és,

- Konventa Ndérkombétare e Kombeve té Bashkuara pér té Drejtat Civile dhe
Politike e vitit 1966, Neni 7: “Askush nuk do t’i nénshtrohet torturés ose trajtimit
apo dénimit mizor, ¢njerézor ose poshtérues”,

- Konveta kundér Torturés e Trajtimeve apo Dénimeve té tjera Mizore Cnjerézore
ose Poshtéruese e Kombeve té Bashkuara e 1948,

- Konventa Evropiane pér Parandalimin e Torturés dhe Trajtimeve apo
Ndéshkimeve Cnjerézore dhe Poshtéruese.

Ndalimi i torturés konstatohet gjithashtu né gati té gjitha sistemet ligjore kombétare.
Pérfshirja e ndalimit té torturés dhe trajtimit ¢njerézor e poshtérues né nivel kushtetues
pérbén njé element té réndésishém pér té siguruar gé njé géndrim i tillé mbi ndalimin e
torturés té mos ndodhé brenda juridiksionit té njé shteti.

Pavarésisht nga pajtueshméria zhgénjyese me ané té té cilés raportet e besueshme
déshmojné se tortura vazhdon té ndodhé né té gjithé botén, ndalimi mbi torturén nuk
éshté vetém njé ndalim né pérmbajtje té Konventés, por éshté gjithashtu pjesé e sé drejtés
ndérkombétare zakonore dhe konsiderohet té jeté jus cogens?.

Do té ishte e gabuar té sygjerohej se vénia né zbatim e Nenit 3 bazohet kryesisht né
nevojén pér té lufuar vetém fenomenin e torturés. Rastet e torturés jané aktualisht format
mé té rénda dhe mé akute té shkeljes sé Nenit 3, por mbrojtja gé siguron Neni 3 éshté
kundér llojeve té ndryshme té dhunés kundér dinjitetit njerézor dhe integritetit fizik.

1 Shih Prosecutor kundér Furundzija, 10 Dhjetor 1998, ¢éshtja Nr.IT- 95-17/I-T; Prosecutor kundér Delaic
dhe té Tjeré, 16 Néntor 1998, ¢éshtja Nr.IT-96-21-T, 454;



Fakti nése sjellje apo akte specifike né té vérteté kané rezultuar né shkelje té Nenit 3 e gé
duhen pércaktuar né bazé té testeve subjektive e objektive. Neni 3 pérmban si aspektet
substantive ashtu edhe ato proceduriale, si pér shembull detyrimin pér té hetuar mbi
supozimet prima facie ndaj torturés sé ushtruar e trajtimeve té tjera ¢njerézore. Neni 3
mund té cénohet si nga keqtrajtimet e paramenduara e gjithashtu nga neglizhenca apo
pasiviteti né ndérmarrjen e hapave specifiké ose mossigurimi i standarteve té duhura té
pérkujdesit.

Neni 3 imponon si detyrime negative ashtu edhe detyrime pozitive: domethéné njé
detyrim pér té mos kryer njé vepér té caktuar, dhe detyrimet pér té ndérmarré hapa
pozitivé pér t’u siguruar individéve respektimin e té drejtave té tyre dhe pér t’i mbrojtur
ata nga keqtrajtimi.

Qéllimi i Nenit 3: Rregulli de minimis

Jo té gjitha llojet e keqtrajtimit merren né shqyrtim sipas géllimit t& Nenit 3. Gjykata gé
né fillim e ka béré té garté se keqtrajtimi duhet té mbarté né vetvete njé nivel minimal té
shkallés sé ashpérsisé nése duhet shgyrtuar né bazé té géllimit té Nenit 3. Megjithaté,
éshté njohur fakti se éshté i véshtiré té pércaktohet ndonjéheré kufiri midis trajtimit
chjerézor nga njéra ané, dhe njé shkeljeje sipas Nenit 3 nga ana tjetér.

Né marrjen e vendimit pér Nenin 3 né ¢éshtjen Irlanda kundér Mbretérisé sé Bashkuar,
Gjykata béri té garté se pércaktimi i nivelit minimal té shkallés sé ashpérsisé sé
keqtrajtimit éshté relativ: ai varet nga té gjitha rrethanat e c¢éshtjes, si pér shembull
kohézgjatja e trajtimit, efektet fizike dhe mendore té kegtrajtimit, dhe né disa raste gjinia,
mosha dhe gjendja shéndetésore e viktimés?.

Né Soering, Gjykata shtoi se shkalla e ashpérsisé sé trajtimit “varet nga té gjitha rrethanat
e céshtjes, si pér shembull natyra dhe konteksti i trajtimit ose dénimit, ményra dhe
metoda e vénies né fuqi” si dhe faktorét e mésipérm?.

Sistemi i Strasburgut mé paré ka njohur faktin se c¢faré klasifikohet si keqtrajtim i
papranueshém mund té ndryshojé nga njé vend né tjetrin. Komisioni vérejti:

Duket nga déshmia e njé numér déshmimtarésh se njé shkallé ashpérsie e trajtimit té té
burgosurve si nga policia, ashtu edhe nga autoritetet ushtarake tolerohet nga shumica e
tyre e madje edhe pranohet. Kjo nénvizon faktin se kufiri qé té burgosurit ose publiku
pranojné dhunén fizike si jo t€ démshme ose té tepruar, ndryshon midis shogérive té
ndryshme dhe madje edhe niveleve t& ndryshme gé i pérkasin kétyre shogérive®.

Céshtja shtrohet kur shogéri té ndryshme, dhe né fakt, individé gé i pérkasin njé shogérie
té caktuar kané perceptime té ndryshme mbi faktin se cfaré pérbén keqtrajtimin. Njé
trajtim specifik qé drejtohet kundér grave ose femijéve pér shembull, duke marré
parasysh besimin fetar e bazat kulturore, mund té konsiderohet si mé i réndé nga disa
grupe se disa té tjeré. Shkalla e efekteve psikologjike gé shkakton njé trajtim i dhéné mbi

2 Irlanda kundér Mbretérisé sé Bashkuar, 18 Janar 1978, Seria A nr.25.
% Soering kundér Mbretérisé sé Bashkuar, gjykim i 7 Korrikut 1989, Seria A nr. 161,100.
4 Céshtja Greke, 5 Néntor 1969,YB Xl|, fagja 501.



njé individ shpesh do té varet né kulturén e njé individi. Megjithaté, né fushén e
kegtrajtimit dhe mbrojtjes sé siguruar nga Neni 3, éshté i dukshém fakti se bashkimi né
rritje i standarteve dhe praktikave ¢on né mé tepér objektivitet né vlerésimin e kufirit té
shkallés minimale té shkaktuar nga njé keqtrajtim?®.

Pérkufizim

Té tre fushat e gjera té ndalimit né Nenin 3 jané pérshkruar si té dallueshme nga njéra
tjetra, por gé kané lidhje. Sipas Komisionit Evropian té té Drejtave té Njeriut né Céshtjen
Greke, Eshté e garté se mund té ushtrohet trajtim i tillé pér té cilin mund té zbatohen té
gjitha pérshkrimet, pasi tortura duhet té konsiderohet si ¢njerzore dhe trajtim poshtérues,
dhe trajtimi ¢njerézor gjithashtu mund té konsiderohet si poshtérues.

Né ményré gé té kuptohet se cila lloj sjelljeje ndalohet, dhe sesi duhet klasifikuar ajo
sjellje, éshté e réndésishme gé té kuptohet se cilat jané supozimet ligjore pér cilindo term
té parashtruar né Nenin 3.
Neni 3 mund té ndahet né pesé elementé:

- tortura

- ¢njerézore

- poshtéruese

- trajtim

- ndéshkim

Tortura

Gjykata ka shprehur piképamjen se géllimi i hartuesve té Konventés kur kané pérdorur té
dy termat “torturé” dhe “trajtim ¢njerézor ose poshtérues” ka gené qé t€ bénin njé dallim
té qarté ndérmjet tyre®.

Mé konkretisht, Gjykata ka konsideruar se géllimi ishte qé t’i bashkéngjitej njé ndjenjé
turpi trajtimit té géllimshém cnjerézor qé shkakton vuajtje shumé té rénda e mizore’.

Gjykata Evropiane e té Drejtave té Njeriut, megjithése ka identifikuar elementét gé
karakterizojné trajtimin ose dénimin si torturé, asnjéheré nuk éshté pérpjekur gé té
pércaktojé qarté se cfaré nénkupton ky term. Megjithaté, ajo ka mbéshtetur pjesérisht
pérkufizimin e dhéné né Konventén kundér Torturés s€ Kombeve té Bashkuara gé hyri né
fugi mé 26 gershor 1987. Né Nenin 1 Konventa deklaron se Termi torturé nénkupton c¢do
akt me ané té té cilit shkaktohet géllimisht dhimbje ose vuajtje e réndé, qofté fizike apo
mendore mbi njé person pér géllime té tilla gé té pérftohet prej tij apo njé person tjetér
njé informacion ose rréfim duke e ndéshkuar até pér njé akt qé ai ose njé person i treté ka
kryer ose dyshohet se ka kryer, ose duke e frikésuar ose detyruar até ose njé person té
treté, ose pér ndonjé arsye té bazuar né diskriminimine c¢farédo lloji.

® Prezantimi i standarteve té pérbashkéta té pranueshme, vecanérisht né lidhje me\ trajtimin e té ndaluarve
té té gjitha llojeve, refl ektohet mé miré né Raportet e Konventés Europiane pér Parandalimin e Torturés
dhe raportet e saj dhe rekomandimet mbi praktikat mé té mira.

& Shih citime té kohéve té fundit si pér shembull Dikme kundér Turgisé gjykimi i 11 Qershorit 2000,
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Nga sa mé sipér éshté e mundur gé té nxirren tre elementé thelbésoré qé pérbéjné
torturén:

- shkaktimi i dhimbjeve ose vuajtjeve mendore ose fizike

- shkaktimi i géllimshém apo i paramenduar i dhimbjeve

- ndjekja e njé qéllimi specifik, si pér shembull, pércimi i informacionit, dénimit
apo frikésimit.

N¢ c¢éshtjen e paré g€ organeve t€ Konventés i desh t’iu drejtoheshin njé ankimi ndaj
tortures kishte té bénte me njé céshtje ndérshtetérore kundér Greqisé pér praktikat e
kryera nga diktatura ushtarake qé udhéhigte Greqiné né até kohé. Komisioni ishte i vetmi
organ gé hetonte pér pretendimet, pasi né até kohé geveria greke denoncoi Konventén
menjéheré pas fillimit t& hetimeve nga ana e tij. Megjithaté Komisioni konstatoi se ishin
zbatuar praktika gé kishin shkaktuar falanga (rrahje e thembrave té kémbés me njé
instrument forté), rrahje té rénda, trajtim me elektroshok, ekzekutime té stimuluara dhe
kércénime pér té gélluar dhe vraré viktimat. Komisioni nxorri pérfundimin se Kishin
ndodhur si akte torture, ashtu edhe keqtrajtimi.

Né céshtjen e dyté ndérshtetérore, Irlanda kundér Mbretérisé sé Bashkuar, Komisioni
kishte konstatuar né ményré unanime se pérdorimi i kombinuar i té ashtuquajturave “pesé
teknikave” né céshtjen e parashtruar, té ashtuquajtur “disorientim” ose “privim
sensorial”, pérbénte njé praktiké té trajtimit ¢njerézor dhe té tortures duke cénuar Nenin
3. Té ashtuquajturat “pesé teknika” ishin géndrimi pas murit: kur detyrohen té disa orésh
né€ “pozicion tensionues”, 1 pérshkruar nga ata qé€ i jan€ nénshtruar njé€ teknike té till€ si
“té mbéshtetur me duar lart e kokén pas murit, e me kémbé té hapura e té pérthyera duke
I béré ata té géndronin né majé té gishtave ku pesha e trupit varej né até té gishtérinjve”;
té mbuluar: vendosja e njé cante té zezé ose té errét né kokén e té ndaluarve dhe, té
paktén si fillim i linin ata ta mbanin até gjaté gjithé kohés pérvecse gjaté marrjes né
pyetje;

nénshtrimi ndaj zhurmés: pezullimi i marrjes né pyetje, mbajtja e té ndaluarve né njé
dhomé ku béhet njé zhurmé e vazhdueshme, e larté dhe tingélluese;

privimi nga té fjeturit: pezullimi i marrjes né pyetje, privimi i té ndaluarve nga gjumi;
privimi nga marrje e ushqimit dhe pijes: t€ ndaluarit i nénshtrohen njé diete té reduktuar
gjaté géndrimit té tyre né ndalim dhe i pezullohet marrja né pyetje.

Megjithaté, Gjykata nuk ra dakort me Komisionin dhe me njé shumicé, ku trajtimi
klasifikohet mé shumé si ¢njerézor sesa torturé. Gjykata konstatoi se, meqgé pesé teknikat
ishin zbatuar né kombinim me paramendim dhe me katér oré pér cdo heré, ato shkaktuan
té paktén vuajte intensive fizike dhe mendore personave gé iu nénshtruan atyre dhe
gjithashtu cuan né shqetésime akute psigike gjaté marrjes né pyetje. Késhtu, ¢éshtja i
pérkiste kategorisé sé trajtimit ¢njerézor brenda kuptimit té Nenit 3. Teknikat ishin
gjithashtu poshtéruese pasi nxitén ndjenjén e frikés, ankthit dhe inferioritetit té viktimave
duke i poshtéruar e ulur ata e mundésisht duke thyer rezistencén e tyre fizike apo morale.
Megjithaté, ata nuk i ishin nénshtruar kuptimit té dhéné nga termi torturé gé nénkuptonte
trajtimin e ashpér e mizor.

Qéllimi



Né Aksoy kundér Turgisé, né vendimin e saj paraprak mbi faktin se njé individ éshté
torturuar, Gjykata vérejti se “ky trajtim mund té ishte shkaktuar vetém qéllimisht”.
Gjykata vijoi duke théné se né fakt “nevojitej njé shkall¢ pérgatitjeje e ushtrimi pér té
kryer at€”. Trajtimi né fjalé konsistonte né té ashtuquajturin “varje Palestineze” ku
viktima varet nga krahét e lidhura nga pas.

Kohét e fundit, né Dikme kundér Turqgisé Gjykata po ashtu konstatoi se trajtimi i
shkaktuar mbi viktimén konsistoi né “té paktén njé numér té madh grushtash dhe formave
té ngjashme té torturés”. Gjykata konsideroi se njé trajtim i tillé ishte kryer géllimisht nga
agjentét e Shtetit ndaj aplikantit gjaté pérmbushjes sé detyrave té tyre.

Synimi

Fjala torturé pérdoret shpesh pér té pérshkruar trajtimin ¢njerézor gé ka njé synim, si pér
shembull marrjen e njé informacioni ose rréfimeve duke shkaktuar ndéshkime. Gjykata
ka vérejtur né njé séré céshtjesh se elementi i synimit té shkaktimit té torturés njihet né
pércaktimin e termit torturé né Konventén e Kombeve té Bashkuara té vitit 1987, dhe se
ky pérkufizim i referohet torturés né lidhje me shkaktimin e dhimbjeve té rénda
géllimisht ndaj njé personi me synimin, ndérmjet té tjerash, pér té marré informacion,
duke shkaktuar ndéshkime ose frikésuar viktimén.

Actus reus

Céshtja e paré ku Gjykata ka deklaruar se éshté ushtruar torturé ishte Aksoy kundér
Turqisé, ku viktima i ishte nénshtruar “varjes Palestineze”, mé fjalé té tjera, ai ishte
lakuriq i varur nga krahét krahét e lidhura nga mbrapa. Kjo ¢oi né paralize té krahéve g€ i
zgjati pér disa kohé. Shkalla e ashpérsisé dhe mizore e njé trajtimi té tillé rezultoi se
mund konsiderohej si torturé nga Gjykata.

Né Aydin kundér Turgisé, Kérkuesja pretendonte, ndérmjet té tjerave, se ishte pérdhunuar
gjaté masés sé ndalimit. Gjykata, pér té gjetur provat qé ajo vértet ishte pérdhunuar
deklaroi se

Pérdhunimi i njé té ndaluari nga njé zyrtar i Shtetit duhet té konsiderohet vecanérisht si
njé formé e réndé dhe e péshtiré e keqtrajtimi,t duke pasur parasysh qé shkelési i ligjit ka
shfrytézuar lehtésiné qé i krij ohet pér shkak té dobésisé dhe rezistencés sé dobét gé mund
té haset nga viktima. Gjithashtu, pérdhunimi 1€ shenja té thella psikologjike tek viktima
gé nuk zbuten aq lehté me kalimin e kohés, ashtu si ndodh me format e tjera té dhunés fi
zike e mendore.

Gjykata vijoi duke théné se pérdhunimi konsiderohet formé torturé duke cénuar Nenin 3
té Konventés. Né Selmouni kundér Francés Kérkuesi ishte nénshtetas hollandez dhe
maroken i burgosur né Francé. Kérkuesi iu nénshtrua njé numri té madh gjuajtjesh me
grushta gati né té gjithé trupin. Ai ishte térhequr zvarré nga floket dhe e kishin detyruar té
vraponte né njé korridor me policé nga té dyja anét pér ta penguar até; ishte detyruar té
gjunjézohej pérparé njé gruaje té re té cilés dikush i tha: “Shiko do té dégjosh diké té
kéndojé”; kishin urinuar mbi té; dhe ishte kércénuar me njé llampé me korrent dhe mé
pas me njé shiringé. Gjykata vérejti se kéto akte nuk ishin vetém té dhunshme, por ato do
té ishin té tmerrshme e poshtéruese pér kédo pavarésisht nga kushtet e tyre. Elementi i
kohézgjatjes u mor gjithashtu né konsideraté né kété céshtje, dhe gjithashtu fakti se
ngjarjet e mésipérme nuk kufizoheshin vetém né njé periudhé té mbajtjes né masén e



ndalimit nga policia, por nga fakti se ato ishin pjesé e njé modeli té pérséritur e té
vazhdueshém dhune pér dité té téra gjaté marrjes né pyetje gé réndonin situatén.

C’njerézore ose poshtéruese

Keqtrajtimi gé& nuk konsiderohet si torturé e gé nuk ka intensitet ose qéllim té
mjafueshém pér té gené torturé do té klasifikohet si ¢njerézor ose poshtérues. Ashtu si me
té gjithé kéndvéshtrimet mbi Nenin 3, vilerésimi i késaj shkalle minimale té ashpérsisé
éshté relative®.

Trajtim éshté konsideruar nga Gjykata si “g¢njerézor” sepse ndérmjet té tjerash duhet té
ishte i paramenduar, ishte zbatuar pér disa oré me radhé dhe kishte shkaktuar si, démtime
té dukshme trupore ose vuajtje intensive fizike e mendore. Shumé raste té trajtimit
¢njerézor hasen né kuadrin e ndalimit, ku viktimat i jané nénshtruar keqtrajtimit i cili ka
gené i réndé, por jo me intensitetin e kérkuar gé ky keqtrajtim té cilésohet si torturé.

Ky trajtim mund té zbatohet gjithashtu né njé séré sjelljesh jashté masés sé ndalimit ku
viktimat kané gené té ekspozuara ndaj akteve té géllimeshme mizore gé i kané 1éné ata né
stres té jashtézakonshém, psh shkatérrimi i banesave né zona ku kryhen operacione
ushtarake ne Tuqi.

Trajtimi poshtérues éshté ai gé konsiderohet se shkakton tek viktimat ndjenja frike,
ankthi dhe inferioriteti, né gjendje g€ t’i pérulin e poshtérojné ata. Ky lloj trajtimi
pérshkruhet gjithashtu se pérfshin edhe trajtimin gé con né thyerjen e rezistencés fizike
ose morale té viktimés®, ose qé bén gé viktima té veprojé né kundérshtim me vullnetin
apo ndérgjegjien e vet?°,

Faktoré té tillé pérkatés si mosha dhe seksi i viktimés mund té kené njé impakt mé té
madh né vlerésimin e faktit nése trajtimi éshté poshtérues. Né kontrast me faktin nése
trajtimi éshté cnjerézor ose pérbén torturé, vlerésimi i faktit nése njé individ i éshté
nénshtruar trajtimit poshtérues éshté mé subjektiv. Né kété kontekst, Gjykata ka
deklaruar se mund té jeté shumé e mjaftueshme gé viktima té turpérohet né syté e tij,
edhe nése jo né sy té té tjeréve.

Neni 3 né kontekstin e Konventés

Gjykata ka renditur shpesh e né ményré té pérséritur Nenin 3, ndalimin e torturés dhe
trajtimin ¢njerézor, sé bashku me Nenin 2, té drejtén pér jetén, si njé nga té drejtat mé
themelore gé mbrohen nga Konventa, géllimi thelbésor i sé cilés éshté qé té mbrojé
dinjitetin e njé individi e integritetin e tij fizik.

Neni 3, jo si disa nene té tjera té Konventés, ku si shembull mund té pérmenden Nenet 8
dhe 11, deklarohet né terma absoluté dhe té pacilésuar, pa njé paragraf té dyté qé té

8 Tekin kundér Turgisé, gjykimi i 9 Qershorit 1998, KEDNJ 1998-1V, 52.
® Irlanda kundér Mbretérisé sé Bashkuar, fagja 66,
10 Opinioni i Komisionit mbi ceshtjen Greeke



parashtrojé rrethanat kur éshté e lejueshme pérfshirja e torturés, trajtimit ose ndéshkimit
¢njerézor apo poshtérues. Késhtu nuk ka vend pér kufizime me ligj té késaj dispozite.

Termat e pakushtézuar té Nenit 3 gjithashtu nénkuptojné se asnjéheré, né bazé té
Konventés ose té sé drejtés ndérkombétare, nuk do té keté justifikim pér aktet gé cénojné
kété nen. Me fjalé té tjera, nuk mund té keté faktoré gé trajtohen nga njé sistem ligjor
vendas (ndonjé rrethané e jashtme apo faktoré té tjeré) si justifikim pér njé alternativé
ndaj sjelljes qé ndalohet — jo ndaj sjelljes sé viktimés, por sjelljes sé shkelésit té ligjit pér
té vazhduar hetimet ose parandaluar kryrjen e njé krimi.

Gjykata ka pérséritur shpesh se edhe né rrethanat mé té véshtira, si pér shembull, né
luftén kundér terrorizmit dhe krimit té organizuar, Konventa ndalon né terma absoluté
torturén dhe trajtimin apo dénimin ¢njerézor apo poshtérues. Nése njé individ ka kryer
apo jo njé vepér penale terroriste ose ndonjé vepér tjetér té réndé, ose nése dyshohet pér
kryerjen e njé vepre té tillé, nuk pérbén fakt pér marrjen e vendimit gé njé keqtrajtim gé i
&shté shkaktuar atij personi c€non ndalimin kundér keqtrajtimit.

Gjykata njeh faktin se ka véshtirési té padiskutueshme gé jané pjesé e lufés kundér
krimit, vecanérisht né lidhje me krimin e organizuar dhe terrorizmin. Ajo njeh gjithasht
nevojat e hetimit pér krime té tilla. Né kété kuadér, Gjykata pranon se né ndjekjen penale
té krimeve té tilla mund té lejohen disa pérjashtime nga rregulli pér provat dhe té drejtat
proceduriale. Megjithaté, po kéto véshtirési né asnjé ményré nuk mund té ¢cojné né vénien
e kufijve pér mbrojtjen gé sigurohet né lidhje me integritetin fizik té individéve. Ndalimi,
si alternativé ndaj kegtrajtimit gjaté marrjes né pyetje dhe intervistave, sé bashku me
ndalimin mbi pérdorimin e provave té marra nga ndalimi pér sjelljen pérkatése mbetet
absolut®!,

Po késhtu, pavarésisht nga krimet gé mendohen se mund té kryhen, shtetet nuk lejohen té
sanksionojné apo imponojné ndéshkime me motivin gé kéto masa do té kishin efekte
parandaluese kur ndéshkimet mund té binin ndesh me Nenin 3. Nése burgimi i
nénshtrohet kushteve té rrepta ose pérfshirjes sé njé dénimi qé shkon pértej burgimit, kéto
kushte duhet té merren né shqyrtim pér pajtueshméri me Nenin 3.

Ndalimi absolut né Nenin 3 gjithashtu nénkupton se nuk lejohet gé té devijohet nga
ndalimi edhe né kohé lufte. Ndérsa Neni 15 i Konventés lejon shtetet qé né kohé lufte dhe
né emergjenca té tjera publike té devijojné deri né masén e duhur nga standarti gé
zbatohet normalisht né mbrojtjen e garantuar nga shumica e neneve té Konventés dhe
protokollet e saj, nuk ka asnjé dispozité g€ lejon devijimin nga Neni 3.

Por né fakt, Neni 15.2 gartéson se edhe né rastet e gjendjeve té jashtézakonshme ku
kércénohet jeta e njé kombi, shteti gé ka nénshkruar Konventén nuk lejohet gé té
keqgtrajtojé individét né asnjé ményré né bazé té ndalimit gé sigurohet nga Neni 3. Asnjé
nivel konflikti ose dhune terrorizmi nuk e zbeh té drejtén e individéve pér té mos u
keqgtrajtuar.

1 Tomasi kundér Francés, gjykimi i 27 Gushtit 19 92, Seria A nr. 241-A 115.



Kjo gjé ka efekte jashté-territoriale né ményré té pakushtézuar. Kéto efekte shtrijné
mbrojtjen ndaj individéve gé té mos ekspozohen ndaj keqtrajtimit pértej territorit té njé
shteti anétar, dhe ndaj individéve pér té cilét shteti anétar nuk éshté pérgjegjés. Ka njé
numér ¢éshtjesh gé trajtojné zbatimin e Nenit 3 né rastet e débimit apo nxjerrjes jashté té
individéve. Né kéto ¢éshtje, edhe kur mund té keté faktoré si pér shembull njé traktat
paraprak mbi ekstradimin, nevoja pér té sjellé pérpara drejtésisé terroristé té dyshuar gé
jané arratisur nga njé juridiksion i dhéné ose nga veté sigurimi kombétar i shtetit débues,
nuk mund t’a lirojé nga pérgjegjésia njé shtet pér té mos dérguar njé individ né njé shtet
tjetér kur ky individ pérballet me njé rrezik real pér keqtrajtim.

Sé fundmi, duhet vérejtur fakti se ndalimi absolut zbatohet njésoj né ¢éshtjen e trajtimit té
personave té ndaluar me motive mjekésore dhe/ose gé i nénshtrohen trajtimit mjekésor.

Ndalimi me motive mjekésore

Né vecanti, pér té pércaktuar nése trajtimi ose dénimi bie né kundérshtim me standartet e
Nenit 3, né rastet e personave me sémundje mendore, duhet té merret parasysh shkalla e
sémundjes sé tyre dhe e dobésisé sé tyre né disa raste pér té béré ose jo ankim me baza
ligjore mbi ményrén sesi ka ndikuar tek ata cilido trajtim i caktuar *2,

Né njé céshtje kundér Mbretérisé sé Bashkuar, Gjykata konstatoi se mungesa e njé
monitorimi efikas té kushteve ku mbahej viktima dhe mungesa e té dhénave informuese
mbi gjendjen psikike té viktimés pér té pércaktuar gjendjen e trajtimin e duhur rezultoi
né zbulimin e difekteve té konsiderueshme né kujdesin shéndetésor gé i ishte dhéné
personit té sémuré mendérisht, i cili njihej se ishte potencial pér té kryer vetévrasje.
Imponimi i vonuar mbi té i njé ndéshkimi té réndé disiplinor — izolim prej shtaté ditésh i
ndéshkimit, dhe njé shtesé prej 28 ditésh gé iu shtuan dénimit té tij, g& u imponuan dy
javé pas ngjarjes, dhe vetém nénté dité pérpara dités qé pritej pér lirimin e tij — ishin
mjaftueshém pér té kércénuar rezistencén e tij fizike dhe morale, dhe nuk ishte né
pérputhje me standartin e trajtimit té kérkuar né lidhje me njé person té sémuré
mendérisht. Gjykata konstatoi se ¢éshtja duhet konsideruar se pérbén trajtim c¢njerézor e
poshtérues e ndéshkues brenda kuptimit t& Nenit 3 t&¢ Konvetés®®.

Por, standartet e trajtimit té pranuar té pacientéve me sémundje mendore gjithashtu jané
né zhvillim e sipér. Duhet kushtuar vémendje e vecanté kur pércaktohet marrja e masave
me instrumenté té kufizimit fizik — si pér shembull vénia e prangave ose lidhja me rrip
ose pérdorimi i kémishés sé forcés, etj. Ky tip kufizimi do té justifikohej vetém né raste
shumé té rralla, dhe njé sistem ligjor gé lejon pérdorimin e rregullt té teknikave té tilla,
ose kur njé pérdorim i tillé nuk urdhérohet shprehimisht nga njé doktor ose paragitet
menjéheré pérpara njé doktori me géllim gé té kérkohet miratimi i tij, ka té ngjaré qé té
shkaktojé probleme pérsa i pérket pajtueshmérisé me Konventén.

12 Herczegfalvy kundér Austrisé gjykimi i 24 Shtatorit 1992, Seria A nr. 244, 82; Aerts kundér Belgjikés,
gjykimi i 30 Korrikut 1998, Raporte 1998- V, p. 1966, 66
13 Keenan kundér Mbretérisé sé Bashkuar, gjykimi i 3 Prillit 2001



Efekti Drittwirkung

Vitet e fundit njé numér céshtjesh qé jané paraqitur para Gjykatés kané pérfshiré
shkaktimin e trajtimit poshtérues ose cnjerézor ndaj individéve, por mé shumé ndaj
individéve privaté sesa ndaj njé agjenti té Shtetit.

Kur shqyrton kéto ¢éshtje Gjykata parashtron sesa i gjeré éshté Neni 3 dhe gjithashtu
nxjerr né pah njé nga fushat qé duhet té pérballen detyrimet pozitive té Nenit 3. Kéto lloj
situatash nxjerrin né pah pérgjegjésiné gé i imponohet Shtetit pér té véné né zbatim masa
parandaluese dhe mekanizma gé té sigurojné me té vérteté mbrojtjen e individéve ndaj
trajtimit ¢njerézor, cilido qofté burimi i atij keqtrajtimi.

Né njé céshtje té fundit né Mbretériné e Bashkuar njé djalé i ri ishte rrahur keq nga njerku
i tij . Njerku u akuzua né gjykata pér dhuné ndaj djalit; megjithaté, ligji né Mbretériné e
Bashkuar lejonte gé njé prind té kérkonte mbrojtjen sipas parimit té ‘“ndé€shkimit
prindéror”, kur ishte ngritur njé akuzé pér ushtrim dhune nga njé prind mbi njé femijé.
Femija dhe babai i tij kundérshtuan ligjin pérpara Gjykatés Evropiane té té Drejtave té
Njeriut duke véné né dukje se né fakt ky rast tregonte déshtimin pér té té patur njé sistem
ligjor gé siguron mbrojtjen e individéve ndaj trajtimit té ndaluar. Gjykata ra dakort me
viktimén dhe vérejti se shtetet duhet t& marrin masa té tilla gé té sigurojné qé individét té
cilét jané brenda juridiksionit té tyre té mos i nénshtrohen torturés ose trajtimit apo
dénimit ¢njerézor apo poshtérues*.

Po késhtu, né disa ¢éshtje té fundit Gjykata ka béré té garté se shtetet duhet t& marrin
masa me géllim gé té sigurojné qgé individét brenda juridiksionit té tyre té mos i
nénshtrohen tortures ose trajtimit ¢njerézor apo poshtérues, duke pérfshiré keqtrajtimin e
ushtruar nga individét privaté. Kéto masa duhet té sigurojné mbrojtje efektive, né vecanti
té femijéve dhe personave té tjeré vulnerabél ¢ té perfshije né masat e duhura pér té
parandaluar keqtrajtimin.

Hetimi pér akuzat mbi ushtrimin e tortures

Standarti gé ka miratuar Gjykata né vlerésimin e provave mbi shkeljet e Nenit 3 éshté gé
ato té jené “pértej dyshimit té arsyeshém”. Prova té tilla mund té vij ojné nga bashké-
ekzistenca e ndérhyrjeve mja_ ueshmérisht té forta, té garta e té pérputhshme, ose nga
prezumimet e ngjashme e té pamohueshme té fakteve®®.

Kur autoritetet vendase ngarkohen me detyrén e hetimit mbi incidentet e pretenduara té
ushtrimit té torturés ose trajtimit ¢njerézor, barra e provés zakonisht do té varet nga fakti
nése hetimi béhet brenda sferés penale, apo né konteksin civil. Pér shembull, Gjykata ka
béré té garté se kur njé individ gé arrestohet nga policia, i cili gézon shéndet té mirg,

14 A kundér Mbretérisé sé Bashkuar gjykimi i 23 Shtatorit 1998, 1998-VI1, 22.
15 Irlanda, paragrafi 161.



konstatohet se éshté démtuar né kohén e lirimit, barra i takon autoriteteve pér té siguruar
njé shpjegim té besueshém né lidhje me shkaktimin e demit °.

Pérsa i pérket hetimit, duke u bazuar né Nenin 2, hetimi mbi akuzén e ushtrimit té
tortures apo trajtimit ¢njerézor duhet té mundésojé gé té cojé né identifikimin dhe
ndéshkimin e personave pérgjegjés. Né té kundért, ndalimi i pérgjithshém ligjor mbi
torturén dhe trajtimin apo dénimin ¢njerézor dhe poshtérues do té béhet joefikas né
praktiké, pavarésisht nga réndésia e veté themelore, e do té mundésojé gé me raste,
agjentét e Shtetit t& abuzojné me té drejtat e personave gé jané nén kontrollin e tyre duke
i akuzuar pa shkak.

Personat gé merren me shqyrtimin e hetimeve duhet té sigurojné gé:

- Prokurorét publiké ose népunésit hetues nuk do té pérjashtojné, ose nuk do té
pengohen té marrin né pyetje apo té marrin deklarata nga anétarét e forcave té sigurimit
ose té policisé né lidhje me akuzat pér keqtrajtim.

- Prokurorét publiké, ose népunésit hetues té ndérmarrin hapat e duhur pér té
verifikuar materialet e dokumentuara qé mund tékeqtrajtim, pér shembull, regjistrimet
gjaté ndalimit, ose té hetojné mbi ndonjé kundérshtim ose mospérputhje apo boshllék né
informacionin e dhéné nga policia apo forcat e sigurimit.

- Prokurorét té ndérmarrin hapa pér té kérkuar prova té pavarura mbéshtetése,
duke pérfshiré provat e dhéna né lidhje me akuzat pér ushtrim torture. Né céshtjen e
Aydin kundér Turqisé, megjithése kérkuesja kishte parashtruar ankimin se ishte
pérdhunuar gjaté ndalimit té saj, prokurori publik déshtoi né ndérmarrjen e kontrollit té
duhur mjekésor, duke e dérguar viktimén gé té bénte testin mbi virgjériné e saj, né vend
té njé testi pér té pércaktuar provat e ushtrimit té& dhunés seksuale.

- Prokurorét t& mos lejojné krijimin e vonesave pérpara se té kérkojné provat ose
deklaratat nga kérkuesit apo déshmimtarét.

- Prokurorét té reagojné menjéheré ndaj shenjave té dukshme té keqtrajtimit ose
ankesave mbi keqtrajtim. Né Aksoy kundér Turgisé, megjithése Prokurori Publik mund té
keté paré démet e médha fizike té shkaktuara mbi kérkuesin, nuk reagoi ndaj njé
keqtrajtimit té tillé.

- Prokurorét publiké té ndjekin hetimet kundér shkelésve té ligjit qé jané agjenté
té Shtetit né ményrén e duhur dhe aktive. Né disa raste, né vend gé té ndjekin personat qé
kané ushtruar torturé, prokurorét publiké kané zgjedhur gé té akuzojné viktimén e
pretenduar té ushtrimit té dhunés. Pér shembull, né llhan kundér Turqisé, ku kérkuesi
ishte démtuar fizikisht gjaté arrestimit, ai u procedua sepse nuk kishte ndaluar me
urdhérin e forcave té sigurimit, ndérsa nuk u ndérmor asnjé masé ndaj forcave té
sigurimit gé e keqgtrajtuan até.

- Prokurorét publiké té mos béjné diferencime ose té shfagin géndrime té kufi
zuara ndaj anétaréve té ushtruesve té ligjit ose forcave té sigurimit me tendencén pér té
injoruar, ose mos marré né konsideraté akuzat mbi keqtrajtimet e kryera nga ata. Né
vecanti, prokurorét publiké nuk duhet té béjné hamendésime se agjentét e Shtetit kané té

16 Tomasi kundér Francés gjykimi i 27 Gushtit 1992, Seria A nr. 241-A, pp. 40-41, 108- 111; Ribitsch
kundér Austrisé gjykimi i 4 Dhjetorit 1995, Raporte 1996, fagja 26, 34; Aksoy kundér Turgisé gjykimi i 18
Dhjetorit 1996, fagja 17, 61.
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drejté, dhe se ¢farédo shenje keqtrajtimit éshté si rezultat i veprimeve té ligjshme, ose gé
éshté ushtruar pér shkak té sjelljes sé personit qé ka parashtruar ankesén.

Njé fushé tjetér ku hetimi mbi standartet e zbatuara né shqyrtimin e njé ¢éshtjeje duhet té
jeté i njé shkalle té larté éshté fusha e ekzaminimeve mjekésore dhe ligjore. Duke géné se
nxjerrja e raporteve té besueshme mjekésore mund té pérbéjé faktorin vendimtar midis dy
historive té ndryshme mbi njé céshtje té dhéné, éshté e réndésishme gé prova té mos jeté
vetém e disponueshme, por gjithashtu e pavarur dhe e ploté.

NENI 3 | KONVENTES EUROPIANE DHE SHOIPERIA

GRORI v Shqipérisé

129. Duke iu kthyer céshtjes né fjalé, gjykata vé re se provat nga burimet e ndryshme
mjekésore konfirmojné se ankuesi kishte probleme té shumta mjekésore gé kérkonin
ndihmé té rregullt mjekésore. Gjithsesi, asgjé nuk sugjeronte se sémundjet e tij ishin né
parim té papérputhshme me burgimin. Burgu kishte njé njési mjekésore, ku ankuesi ishte
vizituar né shumé raste, dhe sémundja e tij prezumohet t& mund té ishte trajtuar né até
njési.

130. Né té njéjtén kohé, gjykata i referohet vézhgimeve té saj se ankuesi nuk e kishte
marré ndihmén e nevojshme ligjore (shih paragrafét 121 dhe 122 mé lart). Edhe ndérsa
ishte né spitalin e burgut, ai vuante garté nga efektet fizike té kushteve té tij mjekésore.
Né lidhje me efektet mendore, ai mund té keté ditur se ishte né rrezik té njé emergjence
mjekésore né ¢cdo moment, emergjencé me pasoja serioze dhe se nuk kishte ndihmé té
kualifikuar mjekésore té disponueshme. Ankuesit jo vetém qgé iu refuzua ndihma e
nevojshme mjekésore nga auto ritetet, por ai u vendos né njé regjim té sigurisé sé larté,
duke iu mohuar mundésia pér té kontaktuar me pérfagésuesin e tij (shih paragrafin 56 dhe
57 mé lart).
Kjo mund té Kketé cuar né njé ankth té konsiderueshém né anén e tij.

131. Gjykata nuk mund té pranojé argumentin e geverisé se trajtimi i ankuesit me
interferon beta do té ngarkonte réndé Buxhetin e Shtetit. Ndérsa gjykata nuk nénvleréson
véshtirésité financiare té geverisé, ajo thekson se ky medikament ofrohet pa pagesé pér
publikun né spitale. Qeveria nuk dha asnjé arsye legjitime pér té justifikuar hegjen e sé
drejtés sé ankuesit, ndryshe nga anétarét e tjeré té publikut, pér t'iu pérmbushur kostot e
medikamenteve té tij plotésisht nga shteti pérkatés té.

132. Ankuesi vuante nga njé sémundje shumé e réndé, nga multiskleroza. Edhe nése
zbulohet dhe trajtohet shpejt, kjo sémundje éshté e afté té shkaktojé paaftési (njohése,
gjykuese, dhe crregullime kujtese, probleme né lévizje, dhimbje, kushte té varfra dhe
mosfunksionim té muskujve unazoré) dhe vdekje. Rreziku i sémundjes, i shogéruar me
mungesén e trajtimit té pérshtatshém mjekésor dhe kohézgjatja e kohés sé burgimit, e
intensifikuan frikén e tij. Né kéto rrethana, mungesa e ndihmés mjekésore né kohén e
duhur, gé i shtohet refuzimit té autoriteteve pér t'i ofruar atij trajtimin e duhur mjekésor té
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dhéné nga mjekét civilg, krijuan njé ndjenjé kaq té forté mungese sigurie, e cila, e
kombinuar me vuajtjet fizike, ¢cojné né trajtimin degradues té parashikuar né kuptimin e
nenit 3.

133. Si rezultat, ka pasur shkelje té nenit 3 té Konventés né kété aspekt.

DYBEKU v Shqipérisé

36. Gjykata rithekson se, sipas jurisprudencés sé saj, trajtimi i sémundjes duhet té preké
nivelin minimal té kushteve té vuajtjes sé dénimit, né ményré qé té jeté brenda kuptimin
té nenit 3 té Konventés. Vlerésimi i kétij niveli minimal té vuajtjes sé dénimit éshté
relativ: ai varet nga té gjitha rrethanat e ¢éshtjes, si¢ éshté kohézgjatja e trajtimit, efektet
e tij fizike dhe mendore dhe né disa raste varet nga seksi, mosha dhe gjendja shéndetésore
e viktimés

Megjithaté sipas kétij neni, shteti duhet té garantojé qé njé person té dénohet né kushtet té
cilat jané né pajtim me dinjitetin njerézor, qé ményra apo metoda e ekzekutimit té kétyre
masave té mos e nénshtrojné até ndaj ankthit apo mundimit té njé intensiteti té tillé gé e
kapércen nivelin e pashmangshém té vuajtjes e cila éshté prezent né burg, dhe sipas
kérkesave praktike té burgimit té sigurohen né ményré té pérshtatshme shéndeti dhe
mirégenia e tij.

41. Megjithaté neni 3 i Konventés nuk mund té interpretohet né ményré té tillé qé té
parashikojé njé detyrim té pérgjithshém pér lirimin e té dénuarve nisur nga shkaget
shéndetésore, por ky nen u vé detyrimin shteteve pér té mbrojtur mirégenien fizike té
personave me liri té kufizuar, pér shembull duke u dhéné atyre ndihmén e duhur

42. Tri jané elementet e vecanta té cilat duhet té merren parasysh né lidhje me
pajtueshmériné e gjendjes sé ankuesit pér sa i takon me géndrimit té tij né burg: a)
kushtet mjekésore té té burgosurit; b) pérshtatshméria e ndihmés dhe e pérkujdesit
mjekésor té parashikuar né burg dhe c¢) garantimi i masave té burgimit né pérputhje me
gjendjen shéndetésore té

45. Sipas autoriteteve, nisur nga pamundésia e sigurimit té trajtimit té duhur mjekésor pér
ankuesin, pér shkak té mungesés sé institucioneve pérkatése dhe medikamenteve (shih
paragrafin 34 mé sipér), ai ishte trajtuar me ilace té ngjashme me ato té rekomanduara
nga mjeku i tij dhe deri né ngritjen e njé institucioni psikiatriko-penal té specializuar, ai
ishte vendosur né njé geli me ajrim dhe me ndri¢im té miré, né njé burg té sigurisé sé
larté, té cilén ai e ndante mé té burgosur té tjeré, té cilét ishin né gjendje té miré
shéndetésore. Ai Kishte marré trajtim si pacient i spitalit té burgut té Tiranés vetém kur
gjendja e tij ishte pérkeqésuar.

46. Babai dhe avokati i ankuesit paragitén njé séré ankesash para autoriteteve kompetente

kundér administratés sé spitalit t& burgut dhe repartit mjekésor, duke pretenduar gé ata
kishin neglizhuar duke mos arritur té rekomandojné trajtimin e pérshtatshém mjekésor
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dhe se gjendja e tij ishte pérkeqgésuar pér shkak té mungesés sé trajtimit dhe ekzaminimit
mjekésor. Megjithaté, té gjitha ankesat e tyre nuk u morén parasysh. Né té vérteté,
Gjykata véren se vlerésimi i fundit mbi gjendjen shéndetésore té ankuesit daton pérpara
vitit 2002. Té dhénat mjekésore mbi ankuesin tregojné se atij vazhdueshmérisht i éshté
rekomanduar i njéjti trajtim dhe se nuk &shté béré asnjé pérshkrim i detajuar mbi
zhvillimin e sémundjes sé tij.

47. Gjykata konsideron se fakti qé ankuesi ishte deklaruar i pérgjegjshém penalisht pér
konsumimin e elementeve té veprés penale té vrasjes dhe ishte dénuar me burgim té
pérjetshém nuk éshté vendimtar pér sa i pérket céshtjes, nése autoritetet i kishin
pérmbushur detyrimet e tyre sipas nenit 3 pér ta mbrojtur até nga njé trajtim apo dénim né
kundérshtim me kété nen. Né té vérteté, ndjenja e inferioritetit dhe pafugishméria, e cila
éshté tipike pér personat té cilét vuajné nga ¢rregullime mendore, kérkon njé vémendje té
madhe pér té paré nése Konventa éshté respektuar. Ndérkohé qé éshté detyré e
autoriteteve té vendosin mbi bazén e rregullave té njohura té shkencés sé mjekésisé, né
lidhje me metodat terapeutike gé duhet té pérdoren pér té trajtuar gjendjen fizike dhe
mendore té personave té paafté pér té vendosur pér veten e tyre dhe pér té cilét kéto
autoritete jané té pérgjegjshme, sérish kéta persona mbeten nén mbrojtjen e nenit 3,
kérkesat e té cileve nuk e lejojné pérjashtimin nga ky nen.

48. Gjykata pranon gé natyra e kushteve psikologjike té& ankuesit e béri até mé shumé té
prekshém sesa mesatarja e té dénuarve té tjeré dhe se burgimi i tij mund té keté acaruar
né njé nivel té caktuar ndjenjat e tij té ankthit, vuajtjes dhe frikés. Né kété drejtim,
Gjykata konsideron se fakti gé pala shqiptare e pranoi gé ankuesi ishte trajtuar si té
burgosurit e tjeré, pavarésisht gjendjes sé tij shéndetésore té vecanté, tregon mungesén e
angazhimit té tyre pér pérmirésimin e kushteve té vuajtjes sé dénimit né pajtim me
rekomandimet e Késhillit t& Europés (shih paragrafin 18 mé sipér).

50. Gjykata nuk e nénvleréson réndésiné e véshtirésive financiare té referuara nga pala
shqiptare (shih paragrafin 33 mé sipér). Megjithaté, ajo véren se shumé prej mangeésive té
identifikuara mé sipér mund té ishin ndrequr edhe né mungesén e mjeteve financiare té
konsiderueshme. Né cdo rast, mungesa e burimeve financiare nuk mundet té justifikojé
kushte té tilla vuajtje dénimi, té cilat jané kaq té varfra sa prekin nivelin minimal té
vuajtjes sé dénimit té parashikuar nga neni 3, duke béré qé ai té zbatohet né kété rast,

52. Pra éshté shkelur neni 3 i Konventés.
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4. Krahas Kétij trajtimi doktrinar dhe evolutiv gqé vihet re né jurisprudencén
ndérkombétare argumenta tepér té réndésishme pér té konkluduar pér zgjidhjen e ¢éshtjes
konkrete gjenden edhe né praktikén e Gjykatés Evropiane pér té Drejtat e Njeriut. Né
céshtjen A kundér Mbretérisé sé Bashkuar, ajo konkludon se “detyrimi i shteteve anétare
nga neni 1 i Konventés pér t’i siguruar kujtdo gé éshté nén juridiksionin e tij té drejtat
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dhe lirité e shprehura né Konventé e kombinuar sé bashku me nenin 3 té saj, i kérkon
shteteve anétare té marrin masa té pércaktuara pér té siguruar se individét nén
juridiksionin e tyre nuk jané subjekt i torturés apo keqtrajtimit ¢njerézor degradues duke
pérfshiré edhe kegtrajtimet e kryera nga individét privaté”. '’ Pikérisht bazuar mbi njé
konkluzion té tillé, déshtimi qé mund té vihet re né ligjet e brendshme té shteteve té
ndryshme pér té siguruar njé mbrojtje adekuate pérbén shkelje té nenit 3 té Konventés
Evropiane pér té Drejtat e Njeriut.!8

Nisur nga kjo analizé me karakter interpretues, bazuar edhe né doktrinén e sé
drejtés ndérkombétare, Gjykata Kushtetuese konkludon se pér sa kohé qé ndalimi i
torturés dhe keqtrajtimi éshté pércaktuar si njé e drejté njerézore dhe pérderisa té drejtat e
njeriut jané konsideruar si té pandashme, té patjetérsueshme e té padhunueshme, ¢donjeri
ka té drejté pér té mos iu nénshtruar torturés apo keqtrajtimeve, pavarésisht se ai éshté né
duart e njé zyrtari publik apo té njé individi. Detyrimi i shteteve palé né marréveshjet
ndérkombétare pér té respektuar e siguruar ndalimin e torturés dhe keqtrajtimit konsiston
jo vetém né detyrimin e shtetit pér té mbrojtur shtetasit e tij nga kryerja e torturés apo
keqtrajtimit nga zyrtarét publik, por edhe né€ detyrimin pér t€ marré masa pér t’i mbrojtur
njerézit ndaj akteve té torturés apo keqtrajtimit té kryer edhe nga individé.

Nga sa argumentuam mé lart, Gjykata Kushtetuese arrin né pérfundimin se
kérkesa e Kolegjit Penal té Gjykatés sé Larté pér shfugizimin si té papajtueshém me
Kushtetutén té neneve 86 dhe 87 té Kodit Penal, éshté e pabazuar dhe pér rrjedhojé duhet
rrézuar.

1 A, v. Mbretérisé sé Bashkuar , para 21.

18 Kjo gjykaté né njé céshtje analoge ka nénvizuar se “ pérgjegjésia e shtetit... mund té jeté kur kuadri
ligjor déshton pér té siguruar njé mbrojtje adekuate ose kur autoritetet déshtojné té marrin masa té
arsyeshme pér té shmangur rrezikun e keqtrajtimit kur e dinin ose duhet ta dinin kété rrezik.”. Mahmut
Kaya. v .Turqisé, para 115.
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